
MEMORIA 

DEL BATTESIMO 

E PREGHIERA  

ALLO SPIRITO SANTO 

 

4. LA LOTTA DELLA FEDE 

NEL NOME DEL PADRE,  

DEL FIGLIO  

E DELLO SPIRITO SANTO 

DAL RITO 

DEL BATTESIMO 

UNZIONE PREBATTESIMALE  
E PREGHIERA DI ESORCISMO 
 
CELEBRANTE: Dio onnipotente ed eterno, tu 
hai mandato nel mondo il tuo Figlio per di-
struggere il potere di satana, spirito del ma-
le, e trasferire l'uomo dalle tenebre nel tuo 
regno di luce infinita; umilmente ti preghia-
mo: libera questo bambino dal peccato origi-
nale, e consacralo tempio della tua gloria, 
dimora dello Spirito Santo. Per Cristo nostro 
Signore.  
 
ASSEMBLEA: Amen.  
 
CELEBRANTE: Ti ungo con l'olio, segno di sal-
vezza: ti fortifichi con la sua potenza Cristo 
Salvatore, che vive e regna nei secoli dei se-
coli.  
 
ASSEMBLEA: Amen.  
 
(il sacerdote fa l’unzione con l’olio dei catecumeni sul 
petto del battezzando. E’ necessario aprire un po’ la ma-
glietta del bimbo)  

 

SALMO 81 

 
Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore, 

mio Dio, mia rupe, in cui trovo riparo; 

mio scudo, e baluardo, mia potente salvezza. 

Invoco il Signore, degno di lode, 

e sarò salvato dai miei nemici. 

 

Stese la mano dall’alto e mi prese, 

mi sollevò dalle grandi acque, 

mi liberò da nemici potenti, 

da coloro che mi odiavano 

ed eran più forti di me. 

 

Mi assalirono nel giorno di sventura, 

ma il Signore fu mio sostegno; 

mi portò al largo, 

mi liberò perché mi vuol bene. 

 

Tu mi hai dato il tuo scudo di salvezza, 

la tua destra mi ha sostenuto, 

la tua bontà mi ha fatto crescere. 

Hai spianato la via ai miei passi, 

i miei piedi non hanno vacillato. 

 

Ho inseguito i miei nemici e li ho raggiunti, 

non sono tornato senza averli annientati. 

Li ho colpiti e non si sono rialzati, 

sono caduti sotto i miei piedi. 

Tu mi hai cinto di forza per la guerra, 

hai piegato sotto di me gli avversari.  



 

Dal Vangelo di Matteo   
(Mt 4,1-11) 

 

 Allora Gesù fu condotto dallo Spirito nel 

deserto, per essere tentato dal diavo-

lo.  Dopo aver digiunato quaranta giorni e 

quaranta notti, alla fine ebbe fame. Il tenta-

tore gli si avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio 

di Dio, di’ che queste pietre diventino pa-

ne».  Ma egli rispose: «Sta scritto: Non di 

solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni parola 

che esce dalla bocca di Dio». 

Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo 

pose sul punto più alto del tempio e gli dis-

se: «Se tu sei Figlio di Dio, gèttati giù; sta 

scritto infatti: Ai suoi angeli darà ordini a tuo 

riguardo ed essi ti porteranno sulle loro ma-

ni perché il tuo piede non inciampi in una 

pietra». Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: 

Non metterai alla prova il Signore Dio tuo». 

Di nuovo il diavolo lo portò sopra un monte 

altissimo e gli mostrò tutti i regni del mondo 

e la loro gloria e gli disse: «Tutte queste cose 

io ti darò se, gettandoti ai miei piedi, mi ado-

rerai». Allora Gesù gli rispose: «Vattene, Sa-

tana! Sta scritto infatti: Il Signore, Dio tuo, 

adorerai: a lui solo renderai culto». Allora il 

diavolo lo lasciò, ed ecco, degli angeli gli si 

avvicinarono e lo servivano. 

 

1. In che modo nella tua vita lotti contro le tenta-
zioni? Quali sono le tue personali? 

2. Quali armi usi per vincere le tentazioni? 
3. In che modo la preghiera e la relazione con Dio 

ti rende più forte interiormente? 
4. Conosci persone che non hanno la forza di lot-

tare oppure sono state troppo provate? In che 
modo puoi essere loro di aiuto? 

 
 

 
 
“Questo comporta una lotta: ce lo raccontano 
chiaramente il libro dell’Esodo e le tentazioni di 
Gesù nel deserto. Alla voce di Dio, che dice: «Tu 
sei il Figlio mio, l’amato» (Mc 1,11) e «Non avrai 
altri dèi di fronte a me» (Es 20,3), si oppongono 
infatti le menzogne del nemico. Più temibili del 
Faraone sono gli idoli: potremmo considerarli 
come la sua voce in noi. Potere tutto, essere ri-
conosciuti da tutti, avere la meglio su tutti: ogni 
essere umano avverte la seduzione di questa 
menzogna dentro di sé. È una vecchia strada. 
Possiamo attaccarci così al denaro, a certi pro-
getti, idee, obiettivi, alla nostra posizione, a una 
tradizione, persino ad alcune persone. Invece di 
muoverci, ci paralizzeranno. Invece di farci in-
contrare, ci contrapporranno. Esiste però una 
nuova umanità, il popolo dei piccoli e degli umili 
che non hanno ceduto al fascino della menzo-
gna. Mentre gli idoli rendono muti, ciechi, sordi, 
immobili quelli che li servono (cfr Sal 114,4), i 
poveri di spirito sono subito aperti e pronti: una 
silenziosa forza di bene che cura e sostiene il 
mondo.” 

LA PAROLA DI DIO DAL MESSAGGIO DEL PAPA 

PER LA QUARESIMA 2024 
RIFLESSIONE PERSONALE 

Padre nostro 

Eccoci in ascolto della tua Parola viva ed efficace: 

essa penetri in noi come spada a doppio taglio 

e nella forza del tuo Spirito Santo 

ci chiami a conversione, 

trasformi le nostre vite 

e faccia di noi dei discepoli 

di Gesù Cristo tuo Figlio, 

colui che è la tua Parola fatta carne, 

il tuo volto e la tua immagine, 

la tua narrazione agli uomini. 

Sii benedetto ora e nei secoli dei secoli. 

Amen.  

 

Monastero di Bose 

PREGHIERA ALLO SPIRITO 


