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 Frasi di don Bosco 

 
 L’educazione è cosa del cuore. 

 Camminate coi piedi per terra e col 
cuore abitate in cielo. 

 La gioia è la più bella creatura uscita 
dalle mani di Dio dopo l’amore. 

 Dite ai giovani che li aspetto tutti in 
Paradiso. 

 Il demonio ha paura della gente alle-
gra. 

 Non mandate al domani il bene che 
potete fare oggi, perché forse domani 
non avrete più tempo. 

 Nessuna predica è più edificante del 
buon esempio. 

 Le mormorazioni raffreddano i cuori. 

 Guai a chi lavora aspettando le lodi 
del mondo: il mondo è un cattivo pa-
gatore e paga sempre con l’ingratitu-
dine. 

 Se vuoi farti buono, pratica queste 
tre cose e tutto andrà bene: allegria, 
studio, pietà. È questo il grande pro-
gramma, il quale praticando, tu potrai 
vivere felice, e fare molto bene all ’a-
nima tua. 

 PREGHIERA PER AMARE I GIOVANI 
COME DON BOSCO 

 

 

 

O Padre tenerissimo,  
al cui cuore Don Bosco 

ha attinto la forza d'amare, 
dona a noi la capacità di amare 

con il tuo stesso cuore. 
 

Aiutaci a capire che "amare i giovani 
vuoi dire accettarli come sono, 

spendere tempo con loro, 
condividere i loro gusti e i loro tempi, 
dimostrare fiducia nelle loro capacità, 

tollerare quello che è 
passeggero e occasionale, 

perdonare silenziosamente 
quello che è involontario, 

frutto di spontaneità o immaturità". 
 

Solo così potremo educare i giovani 
ed essere segni 

Domenico Savio fa la prima comunione 

 

Don Bosco e i giovani 



 
  

 

dalla “Vita di s. Domenico Savio” 

 
“pareva che l’anima sua abitasse già con gli angeli 

del Cielo” 
 

Gesù, oggi ricordo il giorno in cui per la prima volta 
sei venuto in me con la tua Umanità  

e con la tua Divinità. 
Aiutami a riceverti sempre con cuore puro, 

ad offrirti i miei sacrifici, ad amarti in tutti gli uomini, 
in mezzo ai quali rimani vivo nell'Eucaristia. 

Fa o Signore, che un giorno ti veda  
e gioisca in eterno della tua Gloria. Così sia. 

 
 

Gesù, nostro Salvatore, ti preghiamo di guidare i 
bambini che si preparano per la prima comunione. 
Illumina le loro menti affinché comprendano il signi-
ficato profondo di questo sacramento. Rafforza la 
loro fede e la loro devozione, affinché possano vive-
re sempre più in comunione con te e con i loro fra-
telli e sorelle nella fede. 

 
Spirito Santo, vieni su di noi e sui bambini che si av-
vicinano alla tua tavola. Infondi nei loro cuori il tuo 
amore e la tua pace. Aiutali a crescere nella grazia e 
nella santità, affinché possano testimoniare la tua 
presenza nel mondo. Benedici i loro genitori, i loro 

catechisti e tutti coloro che li accompagnano in que-
sto cammino di fede. 

 

CAPITOLO 3 
Nulla mancava a Domenico per essere am-

messo alla prima comunione. Sapeva a memoria 
tutto il piccolo catechismo; aveva chiara cogni-
zione di questo augusto Sacramento, e ardeva 
del desiderio di accostarvisi. Soltanto l’età se gli 
opponeva, perciocché ne’ villaggi ordinariamen-
te non si ammettono i fanciulli a fare la prima 
comunione se non agli undici o dodici anni com-
piuti. Il Savio correva soltanto il settimo anno di 
sua età. Oltre la fanciullesca sembianza aveva 
un corpicciuolo che lo faceva parer ancor più 
giovane; sicché il Cappellano esitava a promuo-
verlo. Ne dimandò anche: consiglio ad altri sa-
cerdoti, i quali ponderata bene la cognizione 
precoce, l’istruzione ed i vivi desiderii di Dome-
nico, lasciarono da parte tutte le difficoltà, e lo 
ammisero a partecipare per la prima volta al 
cibo degli Angeli. 
E assai difficile esprimere gli affetti di santa 
gioia, di cui gli riempi il cuore un tale annunzio. 
Corse a casa e lo disse con trasporto alla madre; 
ora pregava, ora leggeva; passava molto tempo 
in chiesa prima e dopo la messa, e pareva che 
l’anima sua abitasse già cogli angeli del Cielo. La 
vigilia del giorno fissato per la comunione chia-
mò la sua genitrice: Mamma, le disse, domani 
vo a fare la mia comunione; perdonatemi tutti i 
dispiaceri che vi diedi pel passato: per l'avvenire 
vi prometto di essere molto più buono; sarò 
attento alla scuola, ubbidiente, docile, rispetto-
so a quanto sarete per comandarmi.  
 
(dalla vita di s. Domenico Savio, scritta da don Bosco) 
 

“ora pregava, ora leggeva.” 
 

O amabile San Domenico Savio, 
che nella tua breve vita di adolescente  
fosti mirabile esempio di virtu  cristiane,  
insegnaci ad amare Gesu  col tuo fervore, 

 la Vergine Santa con la tua purezza, 
 le anime con il tuo zelo;  

e fa che, imitandoti nel proposito di farci santi,  
sappiamo come te preferire la morte al peccato,  
per poterti raggiungere nell'eterna felicita  del 

Cielo. Così  sia! 
 

Padre nostro, Ave e Gloria, 

Preghiera a  s. Domenico Savio Preghiera in ricordo 

della propria prima comunione 

Colletta liturgica nella festa 

di san Domenico Savio 

Dio, fonte di ogni bene, 
che in san Domenico Savio 
hai donato agli adolescenti 

un mirabile esempio di carità e di purezza: 
concedi anche a noi 

di crescere come figli nella gioia e nell’amore, 
fino alla piena statura di Cristo. 
Egli è Dio, e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli.  


